
10:55 	 	 Pozdravna	riječ

11.00 - 11.35  Predavanje: Trudnoća kroz trimestre
	 	 Gošća:	dr Željka Stevović,	ginekološkinja	JZU	Dom	zdravlja	Podgorica		

11.40 – 12.15  Predavanje: Porođaj - Šta me čeka u porodilištu?
	 	 Gošće:	dr Ana Musić,	ginekološkinja	i	Dara Vujović,	glavna	sestra		 	
	 	 u	porodilištu,	Klinički	centar	Crne	Gore

12.20 - 12.55 Demonstraciona prezentacija: Pilates za trudnice
	 	 Gošća:	Arina Bodina,	instruktorka	pilatesa,	Sonrisa

13.00 - 13.45 Prezentacija: Anemije u trudnoći i poslije porođaja
	 	 Gošća:	dr Marija Ðurović,	specijalistkinja	ginekologije	i	akušerstva,		 	
	 	 Klinički	centar	Crne	Gore	
  SPONZOR PREZENTACIJE Amicus Pharma

13.50 - 14.25  Interaktivna demonstracija: Kako njegovati bebu u prvim danima
	 	 Gošća:	Sanela Rastoder,	patronažna	sestra	JZU	Dom	zdravlja	Podgorica

14.30 – 15.05 Predavanje: Pripremamo se za dojenje
	 	 Gošće:	Milica Dukić,	pedijatrijska	sestra	i	Nevena Vujošević,    
	 	 vršnjačka	savjetnica	za	dojenje	udruženja	Roditelji 

17.00 – 17.45  Prezentacija: Atopijski dermatitis – prevencija, njega kože i terapija
	 	 Gošća:	dr Sonja Šofranac,	specijalistkinja	pedijatrije		-	neonatološkinja,		 	
	 	 Klinički	centar	Crne	Gore	
  SPONZOR PREZENTACIJE Amicus Pharma

17.50 – 18.25  Predavanje: Prvi sistematski pregledi i imunizacija
  Gošća:	dr Rajka Pajović,	pedijatrica	JZU	Dom	zdravlja	Podgorica	

18.30 – 19.05  Demonstraciona prezentacija: Podsticanje motornog razvoja bebe 
  Gošća:	Biljana Grbović,	fizioterapeutkinja,	JZU	Dom	zdravlja	Podgorica	

19.10 – 19.45 Panel: Uloga tate od prvog dana bebinog života
	 	 Gosti:	Marko Vukčević,	muzičar	i	Nemanja Živaljević,	novinar/voditelj

19.50 – 20.25		 Takmičenje	za	tate:	Ko je veći tata-mata?  

20.30  		 Obilježavanje	jubileja:	
  10 godina Info dana Stiže Nam Beba

Tokom	cijelog	dana	Pult Doma zdravlja Podgorica	–	mjerenje	težine,	glukoze,	pritiska			
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